
 

अंगे्रजी अतिरिक्ि भाषा (EAL) भएका विद्यार्थीहरूको लागि 
विश्िविद्यालय िाइड 

 

 

 

यस पर्चाल ेअंग्रेजी अतिरिक्ि भचषच भएकच विद्यचर्थीहरू ि उनीहरूकच परििचिहरूकच लचगि इङ्िल्यचण्डको विश्िविद्यचलयमच आिेदन 

ददने प्रक्रियचकच पक्षहरूको बचिेमच जचनकचिी ददन्छ। 

 

 

 
 

 

 

 

 

विश्िविद्यालय कोर्स छनौट गर्ास मुख्य रु्झािहरू: 

युिाहरूले करियि र्ल्लाहकािबाट र्ल्लाह ललनु अत्यन्त ैमहत्त्िपूर्स छ। 
प्रत्येक कोर्सको लागग विश्िविद्यालयहरूको आफ्नै विलिष्ट प्रिेि आिश्यकताहरू 

हुन्छन,् त्यर्ैले विद्यार्थीहरूल ेप्रिेि आिश्यकताहरू के हुन ्भनेि पत्ता लगाउन 

व्यक्ततगत प्रर्ायकहरूलाई र्म्पकस  गनुसपछस। 
र्म्भि भएर्म्म, विद्यार्थीहरूले भनास हुनुभन्र्ा पहहले विश्िविद्यालय भ्रमर् 
गने, तयाम्पर् कस्तो छ भनेि हेनस ि कुनै प्रश्न र्ोध्ने कुनै पनन अिर्िको 
फाइर्ा उठाउनु पछस। 
 

 



 

विश्िविद्यालयको लागि प्रिेश आिश्यकिाहरू 
र्बै विश्िविद्यालयहरूले आफूले प्रर्ान गने प्रत्येक कोर्सको लागग आ-आफ्नै प्रिेि आिश्यकताहरू र्ेट गछसन।् यी ग्रेड ि र्तसहरू 
हुन ्जुन कोर्सको लागग आिेर्न हर्न पूिा गनस आिश्यक छ। प्रवेश आवश्यकताहरू के हुन ्भनेर ननर्ाारण गना ववभभन्न 
ववश्वववद्यालयहरू र ववश्वववद्यालयहरूले प्रदान गन ेपाठ्यक्रमहरूको अनुसन्र्ान गनुा महत्त्वपूणा छ। 
पाठ्यक्रमको लागग प्रिेि आिश्यकताहरू विलभन्न तरिकाले र्ूचीबद्ध गनस र्ककन्छ: 

• ग्रेडहरू (र्ामान्यतया BTECs, A-Levels or T-Levels) 
• UCAS ट्यारिफ पोइन्टहरू 
• कुनै वििेष विषयमा ग्रेडको लागग अनतरितत आिश्यकता र्हहतको UCAS ट्यारिफ पोइन्टहरू 
 

विश्िविद्यालय कोर्सको लागि कर्िी आिदेन ददने 
युननभभसाटीज एण्ड कलेजेस एडभमसन्स सभभास (UCAS) बेलायतमा आधारित र्ंस्र्था हो जर्को मुख्य भूलमका ब्रिहटि 

विश्िविद्यालयहरूको लागग आिेर्न प्रकक्रया र्ञ्चालन गनुस हो। UCAS ट्यारिफ प्रर्ालीले १६ िषस पनछको योग्यताका लागग विलभन्न 

ग्रेडहरूमा अंक मान तोतछ। 
विश्िविद्यालयको लागग आिेर्नहरू UCAS माफस त गरिन्छ, जर्लाई ‘Apply’ भननन्छ। आिेर्नहरू र्ामान्यतया पाठ्यक्रम र्ुरु 
हुनुभन्र्ा एक िषस अगाडड गरिन्छ। आिेर्न प्रकक्रयाको बािेमा पूर्स विििर् UCAS िेबर्ाइटमा पाउन र्ककन्छ। 
UCAS िेबर्ाइटमा ट्यारिफ पोइन्ट गर्ना गने उपकिर् छ। यो पहहले नै पूिा भइर्केका योग्यताहरूको लागग ग्रेड प्रयोग गिेि िा हाल 

पूिा भइिहेका योग्यताहरूको लागग अनुमाननत ग्रेड प्रयोग गिेि भनस र्ककन्छ। 
साथै UCAS वेबसाइटमा ववभभन्न ववषय क्षेत्रहरूले के प्रस्ताव गछान ्भनेर व्याख्या गना मद्दत गन ेववषय गाइडहरू छन,् जसमा स्नातक पनछ 

सम्भाववत जागगरहरू, प्रवेश आवश्यकताहरू र व्यक्ततगत कथन सुझावहरू समावेश छन।्  
 

विश्िविद्यचलयमच आिेदन ददिँदच सचन्दर्भाक योग्यिचहरू 

BTECs 

(बबटेक) 
BTEC भनेको बबजनेस एण्ड टेतनोलोजी एजुकेशन काउक्न्सल। BTEC हरू वििेषज्ञ कायस-र्म्बक्न्धत योग्यताहरू हुन,् 

जर्ले व्यािहारिक लर्काइलाई विषय ि लर्द्धान्त र्ामग्रीर्ँग जोड्र्छ। विश्िविद्यालयहरूले विद्यार्थीहरूलाई BTEC 

नेशनल (जुन स्ति ३ योग्यता हो, ए-लेभल जस्त ैमानक) पूिा गिेको हुनुपने आिश्यकता पर्सछ। 
A-Levels 

(ए लेभल) 
ए-लेभल (एडभान्स्ड लेभल योग्यता) भनेको विषय-आधारित योग्यता हो, जुन र्ामान्यतया कलेज िा छैटौं कक्षामा 
ललइन्छ। ए-लेभल ललन र्क्षम हुन आिश्यक पने आिश्यकताहरू प्रर्ायक अनुर्ाि फिक-फिक हुन्छन।् विद्यार्थीहरूले यो 
योग्यता प्राप्त गनस र्ामान्यतया पिीक्षा हर्नेछन ्ि र्फल भएमा उनीहरूलाई A*-E ग्रेड प्रर्ान गरिनेछ। 

T-Levels 

(टी लेभल) 
टी लेभलहरू र्ईु िषे प्राविगधक पाठ्यक्रमहरू हुन,् जुन िोजगािर्ाताहरूर्ँग लमलेि डडजाइन गरिएको हो, जर्ले द्यार्थीहरूलाई 

वििेष उद्योगहरूको लागग र्ीप प्रर्ान गर्सछ। 
 
 

विश्िविद्यचलयमच कस्िच कोसाहरू उपलब्ध छन?् 

पूणा स्नातकोत्तर पाठ्यक्रमको लागग आवश्यकताहरू पूरा नगन ेववद्याथीहरूका लागग फाउन्डेसन कोसाहरू उपलब्र् छन।् नतनीहरूले     
ववद्याथीलाई ववषयमा सीप ववकास गना मद्दत गछान ्र स्नातक पाठ्यक्रम पढ्न चाहन्छन ्कक भनेर अनुभव ददलाउँछन।् स्नातक 
डडग्री र डडग्री स्तरको प्रभशक्षुता जस्ता रे्रै प्रकारका स्नातक पाठ्यक्रमहरू छन।् बेलायतमा लगभग ४०० ववभभन्न प्रदायकहरूमा 
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५०,००० भन्दा बढी स्नातक पाठ्यक्रमहरू उपलब्र् छन।्स्नातकोत्तर डडग्री पूरा भएपनछ स्नातकोत्तर डडप्लोमा, मास्टसा र पीएचडी जस्ता 
स्नातकोत्तर पाठ्यक्रमहरू भलन सककन्छ।  
उपलब्र् ववभभन्न पाठ्यक्रमहरूको बारेमा थप जानकारी यहाँ पाउन सककन्छ।  
ववश्वववद्यालयमा अध्ययन गने ववभभन्न तररकाहरू छन।् केही ववद्याथीहरू तयाम्पसमा बस्छन;् अरूहरू घरमै बस्न जारी राख्छन ्र 
ववश्वववद्यालयमा यात्रा गना आवश्यक पदाा जस्त ैव्याख्यान, सेभमनार र पररयोजना कायाको लागग।  
केही पाठ्यक्रमहरू पूणा-समय वा अंशकाभलक रूपमा भलन सककन्छ, जसले आफ्नो अध्ययनसँगै जागगर खोज्न चाहने ववद्याथीहरूलाई 

लगचलोपन प्रदान गदाछ। 
 

शुल्क 
विश्िविद्यालयहरूले र्ईु स्तिको िुल्क ललन्छन:् गहृ विद्यार्थीहरूको लागग कम िुल्क ि विरे्िी विद्यार्थीहरूको लागग उच्च िुल्क। 
गहृ विद्यार्थीको रूपमा को योग्य हुन्छ भन्ने मापर्ण्ड विश्िविद्यालय अिक्स्र्थत रे्िको र्िकािले ननधासिर् गछस। बेलायतमा यो 
इङ्गल्याण्ड, िेल्र्, स्कटल्याण्ड िा उत्तिी आयिल्याण्ड हुन र्तछ। 
प्रत्येक विश्िविद्यालयले विद्यार्थीले स्िरे्ि िा विरे्िमा िुल्क नतनस क्जम्मेिाि छ कक छैन भनेि ननधासिर् गनस मूल्याङ्कन 
गनेछ। र्ामान्यतया, गहृ विद्यार्थीको रूपमा िगीकिर् गनस, पाठ्यक्रमको पहहलो िैक्षक्षक िषसको पहहलो हर्नमा ननम्न मापर्ण्डहरू 
पूिा गनुसपछस: 

• विद्यार्थी बेलायतमा बर्ोबार् गिेको छ र उनीहरूको बर्ाइको अिगधमा कुनै आप्रिार्न प्रनतबन्ध छैन 
• विद्यार्थी र्ामान्यतया बेलायतमा बर्ोबार् गछसन,् ि िैक्षक्षक िषसको पहहलो हर्नभन्र्ा पहहले पूिा तीन िषस बर्ेका छन ्

(र्ामान्यतया बर्ोबार् भन्नाल ेउनीहरूको मुख्य घि बेलायतमा हो, ि उनीहरू बेलायतमा बस्न िोक्जिहेका छन)् 
• ववद्याथी बेलायतमा हुनुको मुख्य कारण पूणाकालीन भशक्षा प्राप्त गनुा हुनु हँुदैन। 

र्थप जानकािीको लागग युके काउक्न्र्ल फि इन्टिनेिनल स्टुडेन्ट अफेयर्सको िेबर्ाइटमा जानुहोर्।् 
 

 

विद्यार्थी ऋण ि आगर्थसक र्हयोि 
विद्यार्थीहरूले लिक्षर् िुल्क ि बस्ने खचस नतनस पैर्ा उधािो ललन र्क्षम हुन र्तछन।् विद्यार्थीले ननक्श्चत िकम कमाएपनछ ऋर् 
चुतता गरिन्छ, ि मालर्क भुततानीको िकम कनत कमाइ भयो भन्ने कुिामा ननभसि गर्सछ। ऋर्मा र्ुरुरे्खख नै ब्याज लाग्छ।  
कम आय भएका परििािका, अपाङ्गता भएका विद्यार्थीहरू िा बच्चाहरू भएकाहरूका लागग र्थप पैर्ा उपलब्ध हुन 
र्तछ।विद्यार्थी वित्तको बािेमा र्थप जानकािी, कनत ऋर् ललन र्ककन्छ भनेि पत्ता लगाउने उपकिर् र्हहत, र्िकािी िेबर्ाइटमा 
पाउन र्ककन्छ।  
ववद्याथीहरूलाई सहयोग गना ववभभन्न पररक्स्थनतमा छात्रववृत्त र अनुदान उपलब्र् हुन्छन,् जुन कफताा गनुा पदैन। यी प्रायः उच्च 
उपलक्ब्र् हाभसल गन ेवा बढी आवश्यकता भएका ववद्याथीलाई ददइन्छ। यस्तो सहयोग UCAS वा व्यक्ततगत ववश्वववद्यालयको 
वेबसाइट र वववरणपत्रमाफा त खोज्न सककन्छ। साथै, परोपकारी संस्था वा अन्य संस्थाले पनन आगथाक सहयोग ददन सतछन।् 
आगथाक कदिनाइमा परेका ववद्याथीका लागग ववश्वववद्यालयको कदिनाइ कोष उपलब्र् हुन सतछ, त्यसका लागग सम्बक्न्र्त 
ववश्वववद्यालयसँग सम्पका  गनुापछा। 
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पाठ्यक्रमहरूको लागि अगें्रजी भाषा आिश्यकिा 
इङ्गल्याण्डका विश्िविद्यालयहरूमा पाठ्यक्रमहरू अंग्रेजीमा (आधुननक भाषाहरू बाहेक) हर्इने भएकाले, विद्यार्थीहरूले आफ्नो 
िोजेको पाठ्यक्रमको र्ामग्रीमा पहँुच गनस पयासप्त मात्रामा अंग्रेजी भाषा बोल्न आिश्यक छ। 
ववद्याथीहरूले अंग्रेजी भाषामा कक्षा र सेभमनारहरूमा सहभागी हुन, मूल्याङ्कनहरू बुझाउन, पाठ्यकायाहरू पूरा गना र परीक्षा 
ददन सतने हुनुपछा। 
विश्िविद्यालयहरूको अंग्रेजी भाषाको लागग आफ्नै व्यक्ततगत आिश्यकताहरू हुन्छन,् जुन प्रायः पाठ्यक्रम अनुर्ाि फिक 
हुन्छन।् विलिष्ट विििर्हरूको लागग पाठ्यक्रम प्रिेि आिश्यकताहरू र्ुननक्श्चत गनुसहोर्।् 
प्रायः, अंग्रेजी भाषामा GCSE (ग्रेड ४+) िा अंग्रेजीमा कायासत्मक र्ीप योग्यता (लेभल २) विद्यार्थीको अंग्रेजीमा र्क्षता रे्खाउन 
पयासप्त प्रमार् हुनेछ। 
अन्यर्था, र्ामान्यतया मान्यता प्राप्त योग्यताहरूमा ननम्न र्मािेि हुन्छन:् 
• इन्टरनेशनल इङ्गभलस ्ल्याङ्ग्वेज टेस्ट भसस्टम (IELTS)  
• वपअसान टेस्ट अफ इङ्गभलस ्(PTE)  
• टेस्ट अफ इङ्गभलस ्एज अ फरेन ल्याङ्ग्वेज (TOEFL) 
केही विश्िविद्यालयहरूले पूिस-र्त्र अंग्रेजी भाषा पाठ्यक्रमहरू पनन प्रर्ान गछसन,् जुन विद्यार्थीहरूलाई स्नातक पाठ्यक्रम र्ुरु गनुस 
अनघ अंग्रेजीको उपयुतत स्ति प्राप्त गनस मद्र्त गनस डडजाइन गरिएको हो। 

 

र्थप र्हयोिको लागि 
UCAS िेबर्ाइटमा युिाहरूका लागग विश्िविद्यालयका हालका विद्यार्थीहरूलाई र्न्रे्ि पठाउन, वििेष पाठ्यक्रमहरू ि 
विश्िविद्यालयहरूको बािेमा र्थप जान्न ि विश्िविद्यालय जीिनको बािेमा र्ामान्यतया प्रश्नहरू र्ोध्ने र्ुविधा छ। 
ववश्वववद्यालयमा खुला ददवसहरू (open days) आयोजना गररन्छ, जसमा इच्छुक ववद्याथीहरूले तयाम्पस र सुववर्ाहरूको 
भ्रमण गना सतने अवसर पाउँछन।् यो विद्यार्थीहरूका लागग आफूर्ँग भएका कुनै पनन प्रश्नहरू र्ोध्न र्क्षम हुने एउटा िाम्रो 
अिर्ि पनन हो। धेिै विश्िविद्यालयहरूले भचुसअल टुि ि खुला ददवसहरू पनन प्रर्ान गछसन,् यहर् विद्यार्थीहरू व्यक्ततगत रूपमा 
उपक्स्र्थत हुन अर्मर्थस छन ्भने। 
विद्यार्थीहरूले टेस्टि कोर्समा भाग ललएि कुनै वििेष विश्िविद्यालय िा कोर्स कस्तो छ भन्ने बािे र्थप जान्न र्तछन।् यस्ता 
पाठ्यक्रमहरू एक हर्न, एक र्प्ताहन्त, एक पूिा हप्ता िा गमीको र्मयमा केही हप्तार्म्म पनन हुन र्तछन।् विद्यार्थीलाई 
पाठ्यक्रममा के र्मािेि छ भन्ने अनुभि गने अिर्ि प्रर्ान गरिनेछ, विद्यार्थीहरूले विश्िविद्यालयमा पहहले नै अध्ययनित 
व्याख्याताहरू ि अन्य विद्यार्थीहरूलाई भेट्न पाउनेछन,् ि पाठ्यक्रमहरूले तयाम्पर्मा जीिनको िास्तविकताको बािेमा 
अन्तर्दसक्ष्ट प्रर्ान गनस र्तछन।् 
र्थप रूपमा, UCAS ले विलभन्न विश्िविद्यालय ि र्ंस्र्थाका प्रनतननगधहरूलाई एकै ठाउँमा ल्याएि र्ूचना कायसक्रमहरू आयोजना 
गर्सछ। यी कायसक्रमहरूले विद्यार्थीहरूलाई विश्िविद्यालयमा आिेर्न हर्ने बािे र्ल्लाह, वित्त र्म्बन्धी जानकािी ि र्ामान्य 
करियि र्ल्लाहमा मद्र्त गनस र्तछन।् UCAS कायसक्रमहरूको विििर् यहाँ पाउन र्ककन्छ.  
स्टुडेन्ट एतसन फर ररफ्युजीजले शरणाथी ववद्याथीहरूका लागग डडग्री अध्ययन र छात्रववृत्तसम्बन्र्ी जानकारी अन्य भाषाहरूमा 
पनन प्रदान गछा। 
 

र्थप जानकािीको लागि 
हाम्रा पोस्ट-१६ शैक्षक्षक मागाननदेशनका लागग हाम्रो वेबसाइट भ्रमण गनुाहोस:् www.hants.gov.uk/emtas  
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