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مجموعة الإسعافات الأولية للآباء/مقدمي الرعاية للأطفال في سن المدرسة الابتدائية
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هذا الدليل مخصص لأولياء الأمور/مقدمي الرعاية للأطفال متعددي اللغات الذين يتعلمون اللغة الإنجليزية كلغة إضافية.

يوفر معلومات حول نظام التعليم في إنجلترا، مع إشارة محددة إلى المرحلة الابتدائية.

نظام التعليم في إنجلترا

يوضح الجدول أدناه المراحل الرئيسية في نظام التعليم في إنجلترا، ومجموعات السنة ضمن تلك المراحل الرئيسية وأعمار الأطفال في تلك المجموعات العمرية.

	المرحلة الرئيسية

	العام الدراسي
	نطاق العمر

	المرحلة التأسيسية للسنوات المبكرة (EYFS)
	مرحلة ما قبل المدرسة/الحضانة
	~2 سنوات 6-9 أشهر

	
	الاستقبال (السنة R) - في المدرسة
	من سبتمبر بعد بلوغ الرابعة

	المرحلة الرئيسية 1 (KS1)
	السنة 1
	من 5 إلى 6 سنوات

	
	السنة 2
	6-7 سنوات

	المرحلة الرئيسية 2 (KS2)
	السنة 3
	7-8 سنوات

	
	السنة 4
	من 8 إلى 9 سنوات

	
	السنة الخامسة
	من 9 إلى 10 سنوات

	
	السنة السادسة (اختبارات sSAT)
	من 10 إلى 11 عامًا

	المرحلة الرئيسية 3 (KS3)
	السنة 7
	من 11 إلى 12 عامًا

	
	السنة 8
	من 12 إلى 13 عامًا

	
	السنة 9
	من 13 إلى 14 عامًا

	المرحلة الرئيسية 4 (KS4)
	السنة العاشرة (شهادة الثانوية العامة)
	من 14 إلى 15 عامًا

	
	السنة الأولى (GCSEs)
	من 15 إلى 16 عامًا

	المرحلة الرئيسية 5 (KS5)
مزيد من التعليم
(مدرسة ثانوية)

	السنة 12
(المستويات A levels, T-levels, CTECs, BTECs   (
	من 16 إلى 17 عامًا

	
	السنة     13
(المستويات A levels, T-levels, CTECs, BTECs   (
	من 17 إلى 18 عامًا

	التعليم العالي (الجامعة)
	جامعة
	من 18 فصاعدًا



في إنجلترا، يتكون العام الدراسي من 39 أسبوعًا ويمتد من سبتمبر إلى يوليو. وهي مقسمة إلى ثلاثة فصول: الخريف والربيع والصيف. يتم تقسيم كل فصل أيضًا إلى نصف الفصل الدراسي مع استراحة لمدة أسبوع تفصل بين النصفين. هناك استراحة أطول تبلغ حوالي أسبوعين بين فصلي الخريف والربيع ومرة أخرى بين الربيع والصيف. بعد فصل الصيف تأتي عطلة صيفية أطول.

في إنجلترا، يبدأ اليوم الدراسي النموذجي من الساعة 8:30 صباحًا حتى الساعة 09:00 صباحًا وينتهي من الساعة 15:00 إلى الساعة 15:30، من الاثنين إلى الجمعة. ينقسم اليوم الدراسي إلى جلسات صباحية ومسائية. تتمتع معظم المدارس باستراحة قصيرة في منتصف الصباح واستراحة غداء أطول عندما يتناول الأطفال الغداء.



	

تتضمن النشرة «الأشياء الأساسية التي يجب معرفتها عن المدرسة في المملكة المتحدة»
 معلومات للوالدين/مقدمي الرعاية حول أشياء مثل الحضور 
والوجبات المدرسية المجانية والنقل إلى المدرسة. 
إنه متاح مجانًا هنا بلغات مختلفة.
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الحضور

بموجب القانون، يجب أن يتلقى جميع الأطفال في سن المدرسة الإلزامية (عادة من 5 إلى 16) تعليمًا مناسبًا بدوام كامل. بمجرد تسجيل طفلك في المدرسة، فأنت مسؤول قانونيًا عن التأكد من حضوره. هذا يعني أنه لا ينبغي لطفلك أن يخضع لجلسات الغياب غير المصرح به. من الأفضل أيضًا تجنب أخذ الإجازات في الفصل الدراسي. قد يتم تغريمك إذا لم تتأكد من أن أطفالك يذهبون إلى المدرسة بانتظام.

يمكن أن يتغيب الطفل عن المدرسة إذا كان مريضًا جدًا بحيث لا يمكنه الذهاب إلى المدرسة أو إذا حصل على إذن بالتغيب عن المدرسة لظروف استثنائية، مثل يوم مخصص للاحتفالات الدينية الهامة من قبل الهيئة الدينية التي تنتمي إليها الأسرة.

هل يجب أن أمنع طفلي من الذهاب إلى المدرسة؟ هل يجب أن أمنع طفلي من الذهاب إلى المدرسة؟  تشرح النشرة متى يجب عليك ولا يجب عليك إبقاء طفلك خارج المدرسة إذا كان مريضًا.

يمكن العثور على مزيد من المعلومات حول الحضور على موقع مجلس مقاطعة هامبشاير: إرشادات الحضور للآباء/مقدمي الرعاية | مجلس مقاطعة هامبشاير (hants.gov.uk)

من الأفضل تجنب التأخير وتراقب المدارس ذلك أيضًا. إذا تأخر طفلك لمدة 5 دقائق كل يوم، فإن ذلك يضيف ما يصل إلى أكثر من 3 أيام من التعلم المفقود كل عام. يوضح الرسم البياني أدناه التأثير على الحضور العام والتعلم بسبب التأخير خلال العام الدراسي.
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أيام التدريب أثناء الخدمة (INSET)

المدارس لديها 5 أيام INSET كل عام دراسي. في يوم INSET، يتم إغلاق المدارس ويجب ألا يحضر طفلك. يتم استخدام أيام INSET لأغراض تدريب الموظفين.
 
تحقق مع مدرسة طفلك أو انظر إلى موقع المدرسة لمعرفة متى قاموا بجدولة أيام INSET الخاصة بهم.
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  وجبات مدرسية مجانية

يحق لجميع الأطفال في الاستقبال، في السنة الأولى والسنة الثانية، الحصول على وجبة منتصف النهار في المدرسة مجانًا (وجبات مدرسية شاملة مجانية للرضع).

يحق للأطفال من سنة الاستقبال  إلى السنة 11 الحصول على وجبات مدرسية مجانية إذا كنت تتلقى واحدة من مجموعة من المزايا المختلفة. يمكنك التحقق من أهليتك والتقدم عبر الإنترنت للحصول على وجبات مدرسية مجانية لطفلك هنا: وجبات مدرسية مجانية للتلاميذ حتى سن 16 عامًا | مجلس مقاطعة هامبشاير (hants.gov.uk).

قد تساعدك المدرسة على إكمال الفحص إذا قدمت المعلومات التالية:

· اسم الوالد وتاريخ الميلاد وتفاصيل الاتصال
· رقم التأمين الوطني أو الرقم الوطني لطالبي اللجوء
· اسم الطفل وتاريخ الميلاد
يحق لجميع الأطفال في الاستقبال والصف الأول والثاني الحصول على وجبة غداء مدرسية مجانية ضمن برنامج وجبات الأطفال المجانية الشاملة. ومع ذلك، إذا كنت تعتقد أنك قد تكون مؤهلا أيضا للحصول على وجبات مدرسية مجانية، فمن المهم التقديم. التسجيل في وجبات المدرسة المجانية يعني أن مدرسة طفلك يمكنها الحصول على تمويل Pupil Premium، والذي يمكن أن يوفر فوائد مثل تخفيض التكاليف للرحلات المدرسية والأنشطة.

معلومات حول الوجبات المدرسية المجانية
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 النقل من وإلى المدرسة

يكون طفلك مؤهلاً للنقل المجاني إذا كان في سن المدرسة الإلزامية، ويذهب إلى أقرب مدرسة مناسبة له وينطبق أحد الخيارات التالية:
· هم أقل من 8 سنوات والمدرسة على بعد أكثر من ميلي  2 - كيلومتر         
· يبلغون من العمر 8 سنوات أو أكثر والمدرسة على بعد أكثر من 3 أميال - 4.8 كيلومتر
· لن يكونوا قادرين على المشي هناك بأمان، حتى لو كانوا برفقة أحد الوالدين أو الوصي
· لن يكونوا قادرين على المشي هناك بسبب حاجة تعليمية خاصة أو إعاقة أو مشكلة في الحركة، حتى لو كانوا برفقة أحد الوالدين أو الوصي.
[image: Boardroom with solid fill]ستحتاج إلى التقدم بطلب للنقل إذا كان طفلك يستوفي المعايير. 
معلومات حول النقل إلى المدرسة.

  أمسيات أولياء الأمور والتقارير المدرسية

ستتم دعوتك لحضور أمسيات الوالدين ليتم إخبارك عن تقدم طفلك ومن المهم أن تذهب. تقدم معظم المدارس فترات زمنية ويمكنك اختيار الوقت الذي يناسبك. إذا كانت لديك أي أسئلة حول تعلم طفلك، فيمكنك طرحها عندما تقابل معلمي طفلك في موعدك الفردي. من المهم أيضًا التحقق من رسائل البريد الإلكتروني الخاصة بك لأن معظم المدارس ستستخدم البريد الإلكتروني للتواصل مع أولياء الأمور.
 
في نهاية العام الدراسي، يجب أن تتوقع أيضًا تلقي تقرير عن تقدم طفلك. سينتقل طفلك تلقائيًا إلى مجموعة السنة التالية بغض النظر عن تقدمه - في إنجلترا، لا يكرر الأطفال العام الدراسي.
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          معلومات المدرسة وجهات الاتصال الرئيسية

إذا كان طفلك يعاني من مشاكل في المدرسة، فمن الأفضل عادةً التحدث إلى طفلك أولاً ثم التحدث إلى مدرس الفصل في المقام الأول أو إلى المعلم الرئيسي. تحتوي معظم المدارس على قسم للآباء على موقع الويب الخاص بها.

موقع المدرسة:

قم بتدوين جهات الاتصال الرئيسية من المدرسة هنا:

	الاسم
	الدور
	عنوان البريد الإلكتروني

	

	
	

	

	
	

	

	
	


[image: Care with solid fill]
   حماية طفلك ورفاهيته

إن رفاهية طفلك لا تقل أهمية عن تعلمه. تحقق من كيفية تعامل طفلك اجتماعيًا في المدرسة واسأله عن أصدقائه. هل هم سعداء في المدرسة؟ هل ينضمون إلى النوادي والأنشطة؟ أم أنهم يبدون منعزلين أو حزينين؟

يوفر «دليل الحماية والرفاهية» الخاص بـ Hampshire EMTAS، الذي يستهدف الآباء ومقدمي الرعاية، معلومات حول الحماية والرفاهية، وتحديد بعض المخاطر الرئيسية التي يجب أن تكون على دراية بها. يقدم نصائح حول ما يجب فعله إذا كنت قلقًا بشأن طفلك. تتوفر الإصدارات المترجمة في قسم الحماية على موقع EMTAS الإلكتروني. 

الضرب أو استخدام أي عقوبة جسدية أخرى غير قانوني في إنجلترا وقد يؤدي إلى تورط من خدمات الأطفال.

   أسئلة متكررة

هل يجب أن نستمر في التحدث بلغتنا في المنزل أم يجب أن ننتقل إلى اللغة الإنجليزية؟
يعد التحدث بلغتين أو أكثر مهارة قيمة يمكن أن تؤدي إلى اختيار أوسع للوظائف. عندما يتم تقديرها من قبل من حولهم، فإن ثنائية اللغة تزيد من احترام الطفل لذاته وتساعد على جعله يشعر بالرضا عن نفسه. من المرجح أن يحافظ الأطفال على هوياتهم الثقافية إذا كانوا فخورين أو إيجابيين بشأن لغتهم وثقافتهم، بينما تساعد القدرة على التواصل مع أفراد الأسرة الآخرين (مثل الأجداد) على بناء والحفاظ على الشعور بالانتماء داخل الأسرة الممتدة والمجتمع.
 
لمزيد من المعلومات حول تربية طفلك بأكثر من لغة واحدة، راجع أولياء الأمور/مقدمي الرعاية الذين يتحدثون الإنجليزية كلغة إضافية | التعليم والتعلم | مجلس مقاطعة هامبشاير، نشرة مجانية متاحة للترجمة من موقع EMTAS الإلكتروني.

 
هل يمكنني إعادة طفلي لمدة عام لمنحه المزيد من الوقت لتعلم اللغة الإنجليزية؟
يُطلق على وضع الطفل في المجموعة العمرية الأقل من الفئة الصحيحة لعمره الزمني أحيانًا اسم «التباطؤ» أو «العودة إلى الوراء». في إنجلترا، لا يتم الاعتراف بها عمومًا على أنها ممارسة جيدة. هناك العديد من الأسباب لعدم التوصية بذلك، لذلك إذا كنت تفكر في السؤال عما إذا كان طفلك يمكن أن يتباطأ، يجب عليك مراعاة ما يلي:
	
· سيكون طفلك مع أطفال أصغر منهم بسنة، مما قد يؤثر عليهم اجتماعيًا
· يمكن أن يؤثر التباطؤ سلبًا على ثقة طفلك بنفسه

كيف يمكنني مساعدة طفلي في واجباته المدرسية؟
سيتم تعيين الواجبات المنزلية لمعظم الأطفال. يمكنك معرفة ما يمكن توقعه من خلال مراجعة موقع مدرسة طفلك أو عن طريق سؤال معلمي طفلك.
من المفيد مناقشة المواضيع/المفاهيم مع طفلك بلغتك الأولى و/أو باللغة الإنجليزية أثناء تعلمه عنها في المدرسة. سيساعدهم ذلك على مراجعة وتعزيز فهمهم والاستمرار في تطوير لغتهم الأولى بطرق مفيدة.

إذا كانوا بحاجة إلى البحث عن موضوع ما، فجرّب موارد مجانية مثل ويكيبيديا (Wikipedia)  بلغات أخرى وأدوات وتطبيقات الترجمة عبر الإنترنت مثل Immersive Reader أو ترجمات لمقاطع فيديو YouTube أو BBC Bitesize باللغة الإنجليزية. يمكنك أيضًا العثور على موارد عبر الإنترنت لمساعدة طفلك في استخدام الصوتيات(Phonics) .


ما هي اختبارات التقييم القياسية (SATs)؟
اختبارات sSAT للمرحلة الثانية الرئيسية هي تقييمات المناهج الوطنية التي أجراها تلاميذ السنة السادسة في إنجلترا في مايو. يمكن إجراء ترتيبات خاصة لمتعلمي اللغة الإنجليزية كلغة إضافية (EAL) لاختبارات sSAT الخاصة بهم. دعم EMTAS مع اختبارات SAT. 

هل هناك أي نصائح لإعداد طفلي للمدرسة؟
إعداد طفلك للمدرسة - يقدم هذا التنزيل المجاني اقتراحات للآباء حول كيفية إعداد أطفالهم لبدء المدرسة في السنة R. وهو متاح بالترجمة إلى لغات مختلفة هنا.
القبول والحضور في السنوات المبكرة - العثور على مكان بالمدرسة والقبول والحضور، بما في ذلك ما يجب فعله إذا كان طفلك غائبًا عن المدرسة. إنه متوفر بالترجمة إلى لغات مختلفة هنا. 

كيف يمكنني مواكبة ما يجري في مدرسة طفلي؟
تحقق من موقع إلكتروني للمعلومات لمدرسة طفلك للحصول على معلومات حول أيام INSET وإغلاق المدارس وغيرها من الأحداث الخاصة مثل اليوم العالمي للكتاب واليوم غير الموحد. اكتشف ما إذا كنت بحاجة إلى الوصول إلى أي تطبيقات/بوابات اتصال عبر الإنترنت مثل Parent Mail أو SIMS Parent. تتيح لك بعض التطبيقات والبوابات مراقبة الواجبات المنزلية والحضور والتقدم والسلوك وتعطيك طريقة للتواصل مع معلم طفلك.

تستخدم العديد من المدارس البريد الإلكتروني لإرسال النشرات والنشرات الإخبارية إلى أولياء الأمور/مقدمي الرعاية. يرسل البعض رسائل مطبوعة إلى المنزل أيضًا. يمكن أيضًا العثور على نسخ من الاتصالات المرسلة إلى أولياء الأمور/مقدمي الرعاية على موقع المدرسة.

ما الخدمات المتعلقة بالصحة التي يمكنني الوصول إليها لطفلي؟ 
يجب عليك تسجيل عائلتك لدى الممارس العام للخدمة الصحية الوطنية (NHS) وطبيب أسنان NHS. رعاية الأسنان واختبارات العين التابعة لـ NHS مع أخصائي بصريات مسجل مجانية للأطفال دون سن 18 عامًا.

لمزيد من المعلومات حول خدمة NHS وأطباء أسنان NHS واختبارات العين المجانية، راجع الروابط أدن 
تسجيل هيئة الخدمات الصحية الوطنية
طبيب أسنان NHS
أخصائيو البصريات في هيئة الخدمات الصحية الوطنية
 
ما هي خياراتي فيما يتعلق بالمساعدة في رعاية طفلي خارج ساعات المدرسة؟ 
غالبًا ما تقدم المدارس الابتدائية نوادي الإفطار ونوادي ما بعد المدرسة و أنشطة إثرائية للأطفال. تحقق مع مدرسة طفلك للحصول على معلومات حول ما تقدمه. توجد في هامبشاير مجموعة من إعدادات المجموعات المسجلة أو المعتمدة من Ofsted والأفراد (مربيات الأطفال) الذين يقدمون رعاية أطفال شاملة قبل المدرسة وبعدها.
 
هل يمكنني الحصول على أي مساعدة في تكاليف تربية طفلي 
عادةً ما تكون مؤهلاً للحصول على إعانة الطفل إذا كنت تعيش في المملكة المتحدة وكنت مسؤولاً عن طفل يقل عمره عن 16 عامًا أو إذا كان طفلك أقل من 20 عامًا وظل في التعليم أو دورة تدريبية.

لمزيد من المعلومات، راجع موقع الحكومة: إعانة الطفل إذا انتقلت إلى المملكة المتحدة - GOV.UK. يمكنك التحقق هنا من حاسبات المزايا - GOV.UK لمعرفة الأشياء الأخرى التي قد يحق لك الحصول عليها، بما في ذلك الائتمان الضريبي للعمل Universal Credit - - .


خدمة إنجاز الأقليات العرقية والمسافرين في هامبشاير (EMTAS)
تقدم EMTAS الدعم بلغات مختلفة للأطفال والشباب من السنة R إلى السنة 11. يعمل موظفو EMTAS في المدارس التي لديها أطفال وعائلات تعتبر اللغة الإنجليزية لغة إضافية لهم (EAL).

يمكنك الاتصال بـ EMTAS عبر البريد الإلكتروني EMTAS@hants.gov.uk.
يمكنك العثور على مزيد من المعلومات على موقع EMTAS.

[image: Speaker phone with solid fill]
الدعم عبر الهاتف بلغتك الخاصة

هل تحتاج إلى التحدث إلى شخص بلغتك الخاصة؟ تتوفر خدمة خط هاتف EMTAS للآباء والممارسين بمجموعة من اللغات. يمكنك استخدام خطوط الهاتف لطلب معلومات حول تعليم طفلك والحصول على الدعم من خلال التواصل بين المنزل والمدرسة. تحقق من موقع EMTAS للحصول على تفاصيل اللغات المتاحة.
 
مساحة لملاحظاتك الخاصة
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