
 

  (SEND)اگر میرے بچے کو خصوصی تعلیمی ضروریات اور/یا معذوری
 ہو تو؟ 

 

 

 

  ات یسہول  ابیدست   ںیاسکولوں م  ےیہے جو ان بچوں کے ل  لیے کے دیکھ بھال کرنے والوں  /نیکتابچہ ان والد  ہی

دیکھ    / نیوالد  ںیہو۔ اس م  (SEND) یمعذور  ایاور/   اتیضرور   ی میتعل  ی خصوص  ںی جنہ   ں یہ  ںیسے واقف نہ 

اصطلاحات ایسی  اس کے علاوہ   سوالات کے جوابات شامل ہیں۔اکثر پوچھے جانے والے   کے  بھال کرنے والوں

سننے  اسکول کے عملے سے بات کرتے وقت    ں یکے بارے م SEND ہے جو آپ کو  ی گئ  ید  ی وضاحت بھ کی

 کو مل سکتی ہیں۔ 

 
 2024 جون



 

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات

 سے کیا مراد ہے؟  (SEND) خصوصی تعلیمی ضروریات اور/یا معذوری
 

اس وقت ہوتی ہے جب اسے سیکھنے میں   (SEND) کسی بچے یا نوجوان کو خصوصی تعلیمی ضروریات اور/یا معذوری

ہونا  (EAL) کسی دشواری یا معذوری کی وجہ سے خصوصی تعلیمی سہولیات کی ضرورت ہو۔ انگریزی بطور اضافی زبان

 SEND اور EAL نہیں سمجھا جاتا۔ بعض بچوں کو بیک وقت SEND سیکھنے میں دشواری یا معذوری نہیں ہے، لہٰذا اسے

 دونوں ہو سکتے ہیں۔

 

 خصوصی تعلیمی سہولیات' سے کیا مراد ہے؟ '

 
دو سال یا اس سے زیادہ عمر کے بچوں کے لیے، خصوصی تعلیمی سہولیات سے مراد ایسی تعلیم یا تربیت ہے جو اسی عمر 

کے دوسرے بچوں یا نوجوانوں کو دی جانے والی تعلیم یا تربیت سے مختلف ہو۔ دو سال سے کم عمر کے بچے کے لیے، 

 ہے۔ خصوصی تعلیمی سہولیات سے مراد کسی بھی قسم کی تعلیم

 

 ہے؟  SEND یہ فیصلہ کون کرتا ہے کہ کسی بچے کو

 
 EMTAS مثلا  (۔ عام طور پر یہ فیصلہ تعلیمی ماہرینکی نوعیت پر منحصر ہوتا ہے۔  SENDیہ بچے کی عمر اور اس کے  

  ،EPsنرسری کا عملہ، کلس اساتذہ، مضمون کے اساتذہ، ماہر اساتذہ اور ، (SENDCos اور/یا صحت کے شعبے کے

 ) کا عملہ، ہیلتھ وزیٹرز، بچوں کے ماہر ڈاکٹر، کنسلٹنٹس، اور سپیچ اینڈ لینگویج تھراپسٹس CAMHS  مثلا ڈاکٹر،  ( ماہرین

 والدین/دیکھ بھال کرنے والوں اور بچے یا نوجوان سے مشاورت کے بعد کرتے ہیں۔ 

 

 ہے؟  SEND یہ ماہرین کیسے فیصلہ کرتے ہیں کہ کسی بچے کو
 

کی بعض اقسام کے لیے مخصوص ٹیسٹ دستیاب ہو سکتے ہیں۔   SENDاس کا فیصلہ مختلف طریقوں سے کیا جا سکتا ہے۔  

دیگر صورتوں میں مختلف ذرائع سے شواہد جمع کیے جا سکتے ہیں۔ ان میں مشاہدات، ماہرین کے مشورے، آپ کے بچے کی 

رائے لینا   آپ کے بچے کیاور اگر مناسب سمجھا جائے تو  پیش رفت کا جائزہ، والدین/دیکھ بھال کرنے والوں کے سوالنامے،  

 فیصلے ہمیشہ بچے کے بہترین مفاد کو مدنظر رکھتے ہوئے کیے جاتے ہیں۔ شامل ہو سکتا ہے۔

 

 جانا پڑے گا؟  ں یدوسرے اسکول م ی بچے کو کس رے ی م ایک
 

SEND  میاسٹر  نیم  یتر بچے اور نوجوان اپنے مقام  ادہیوالے ز  (Mainstream)  ۔ ںیجا سکتے ہ  ںیکالج م  ایاسکول    ،ینرسر

EHCP  جانا فائدہ مند ہو سکتا ہے، مثلا    ںیماحول م  یمیمختلف تعل  یکس  ےیوالے بعض بچوں کے لResourced Provision 

چاہتے    جنایبھ  ںیکہ آپ اپنے بچے کو کس اسکول م   ںیبتا سک  ہیکہ آپ    ےحق حاصل ہ  ہی۔ تاہم، آپ کو  Special School   ای

معقول وجہ موجود نہ ہو، مثلا آپ کا   یکوئ  یقبول نہ کرنے ک  ںیجب تک کہ انہ  ے،یجانا چاہ  ایخواہشات کا احترام ک  ی۔ آپ کںیہ



 

اسکول کا نام درج ہو، تو   یکس  ںیم  EHCPموزوں نہ ہو۔ اگر    ےی کے ل  تیصلح  ایعمر    یمنتخب کردہ اسکول آپ کے بچے ک

  یہو سکت  ریتاخ  ںیپرُ ہوں تو داخلہ ملنے م  ںیتمام جگہ  ںیہے۔ تاہم، اگر اسکول م  یلازم  نایبچے کو داخلہ د  ےیاس اسکول کے ل

 ہے۔

 

 مطلب ہے؟   ایضرورت ہے۔ اس کا ک  یک  EHCP بچے کو  رےی اسکول نے کہا ہے کہ م
 

ک  ہ یکا مطلب    اس آپ  مقام  ی رضامند  یہے کہ  اسکول چاہتا ہے کہ   ی ( آپ کے بچے کLocal Authority)  یاتھارٹ  یسے 

  ی ہے کہ آپ کے بچے کو خصوص  ال یہے کہ اسکول کا خ  ہیوجہ    یکا باضابطہ جائزہ لے۔ اس ک  اتیضرور  یمیتعل  یخصوص

جائے گا۔    ایک  یجار  EHCP  کیا  ںیم   جےیضرورت ہے۔ اگر درخواست منظور ہو جائے تو اس کے نت  یک  اتیسہول  یمیتعل

EHCP  آپ کے بچے کے   ہیاگر    ا،یہے۔    یفنڈنگ مل سکت  یاضاف  ےیمعاونت فراہم کرنے کے ل  یاسکول کو اضاف  عےیکے ذر

 ہے۔  یجگہ مل سکت ںیم Special School ای Resourced Provisionموزوں ہو، تو اسے  ےیل

 

 کی درخواست کیسے کرے گا؟  EHCP اسکول میرے بچے کے لیے
 

کا ایک  ('Our Story') درخواست کا عمل شروع کرنے کے لیے اسکول آپ سے اجازت طلب کرے گا۔ وہ آپ سے ایک فارم 

حصہ پرُ کرنے اور اس پر دستخط کرنے کے لیے کہیں گے۔ اس فارم میں آپ کے بچے کے پس منظر سے متعلق معلومات، آپ 

کی رائے، اور آپ کے بچے کی رائے طلب کی جاتی ہے۔ اگر آپ کو ضرورت ہو تو آپ اس سلسلے میں مترجم کی مدد حاصل  

 کر سکتے ہیں۔

اسکول آپ سے یہ اجازت بھی طلب کر سکتا ہے کہ درخواست کے لیے شواہد فراہم کرنے والے دیگر ماہرین کے پاس ریفرل 

یہ فیصلہ کرے گی کہ آیا آپ کے بچے کی ضروریات کا باضابطہ جائزہ  (Local Authority) بھیجا جا سکے۔ مقامی اتھارٹی

۔ اگر وہ آگے بڑھنے کا فیصلہ کریں، تو وہ دیگر ماہرین سے مزید شواہد طلب کریں گے۔ بعد ازاں، تمام معلومات   لیا جائے یا نہیں

 کا جائزہ لینے کے بعد وہ حتمی فیصلہ کریں گے۔ 

مقامی اتھارٹی اپنے فیصلے سے آپ کو تحریری طور پر آگاہ کرے گی۔ اگر آپ اس فیصلے سے متفق نہ ہوں تو آپ کو اپیل 

تیار کیا  (Draft) کا ایک ابتدائی مسودہ (Plan) کہا جاتا ہے۔ اس کے بعد منصوبے Mediation کرنے کا حق حاصل ہے۔ اسے

جائے گا۔ آپ کو اس مسودے کے بارے میں اپنی رائے دینے اور کسی بھی ایسی بات کی نشاندہی کرنے کا موقع ملے گا جس 

 اس پورے عمل سے متعلق آپ کے سوالات کے جواب دے سکے گا۔  SENDCo سے آپ متفق نہ ہوں۔ آپ کے اسکول کا

 

 میرے بچے کو کیا مدد ملے گی؟ 

 
 ELSA مدد، یا اسکول کے  1:1کی طرف سے کلس روم میں   TA یہ آپ کے بچے کی ضروریات پر منحصر ہوگا۔ اس میں

یا چھوٹے گروپ سیشن شامل ہو سکتے ہیں۔ اس کے علوہ، آپ کے بچے کو خصوصی آلات یا سپیچ اینڈ لینگویج   1:1کے ساتھ  

آپ کے  SENDCo جیسی تھراپیز فراہم کی جا سکتی ہیں۔ آپ کے اسکول کا (OT) آکیوپیشنل تھراپیاور   (SALT) تھراپی

 بچے کو ملنے والی مدد کے بارے میں تفصیلی معلومات دے سکے گا۔ 

 



 

کی تشخیص ہوئی ہے۔ کیا اسے برطانیہ میں تسلیم کیا   SEND میرے بچے کی ہمارے آبائی ملک میں 

 جائے گا؟ 

 

ا بطور   EHCPعام طور پر ہاں، لیکن اگر   کے لیے درخواست دی جا رہی ہو تو تشخیص کرنے والے ماہر کی رپورٹ عموما

 ثبوت درکار ہوگی۔ اگر رپورٹ انگریزی میں نہ ہو تو اس کا ترجمہ شدہ نسخہ بھی درکار ہو سکتا ہے۔ 

 

 کیا والدین/دیکھ بھال کرنے والوں کے لیے کوئی مدد دستیاب ہے؟ 

 
  د یمف  یبہت س  ںیحاصل کرنے کے بارے م  اتیمدد اور سہول  ےیسائٹ پر آپ کے بچے کے ل  بیو Local Offer یک  مپشائریہ

 ی سے متعلق معلومات، مشورہ اور مدد فراہم کرت SEND سروس ہے جو  دیاور مف  کیا SENDIASS ۔ںیمعلومات موجود ہ

اور  یمال  ںیہے۔ اس م ب EHCP مدد  اگر آپ کو ضرورت ہو تو آپ مترجم ک  یھکے عمل کے دوران معاونت   ی شامل ہے۔ 

 ۔ںیدرخواست کر سکتے ہ 

 

 کیا ہمیں گھر میں صرف انگریزی استعمال کرنی چاہیے؟ 

 
نہیں، گھر میں اپنی مادری زبان کا استعمال جاری رکھنا ضروری ہے۔ اس سے اس بات پر کوئی اثر نہیں پڑے گا کہ آپ کا بچہ 

 کتنی جلدی انگریزی سیکھتا ہے۔

 
 

 

 

 عام طور پر استعمال ہونے والی اصطلاحات کی فہرست
 

 

CAMHS 
 

 

  بچوں اور نوجوانوں کی ذہنی صحت کی سروس 

 (Child and Adolescent Mental Health Service) 

 CAMHS   ان بچوں اور نوجوانوں کی مدد کرتا ہے جنہیں ذہنی صحت کے مسائل کا سامنا ہو۔ یہ

یا   (GP) کا حصہ ہے۔ آپ کی اجازت سے، آپ کے بچے کے ڈاکٹر (NHS) نیشنل ہیلتھ سروس

اسکول کی جانب سے اس سروس کے لیے ریفرل کیا جا سکتا ہے۔ والدین یا دیکھ بھال کرنے والے  

ہیں ہیمپشائربھی ریفرل کر سکتے  یہاں دیکھی جا سکتی ہے CAMHS ۔        :کی ویب سائٹ 

https://hampshirecamhs.nhs.uk/ 

    

Children’s Therapy 
Service 
 

 سروس  یتھراپ  یبچوں ک

کی ایک سروس ہے جو انُ بچوں کے ساتھ کام کرتی ہے جنہیں بعض مہارتیں سیکھنے    NHSیہ  

کے لیے مدد کی ضرورت ہو۔ اس میں سپیچ اینڈ لینگویج تھراپی، فزیوتھراپی اور آکیوپیشنل تھراپی  

یا آپ کے بچے کے اسکول    GPشامل ہیں۔ آپ کی اجازت سے، اس سروس کے لیے ریفرل آپ کے  

https://hampshirecamhs.nhs.uk/


 

   Children's Therapy:  کے ذریعے کیا جا سکتا ہے۔ مزید معلومات یہاں دیکھی جا سکتی ہیں

Service | Solent 

 

EP 
 

 

 

 

 تعلیمی ماہرِ نفسیات

(Educational Psychologist) 

EP   بچوں، خاندانوں اور اسکولوں کے ساتھ کام کرتے ہیں۔ وہ سیکھنے سے متعلق مسائل اور 

دیگر امور، جیسے بچوں کے جذبات اور رویّے، کے بارے میں مدد فراہم کرتے ہیں۔ آپ کے بچے  

کیا   EP کو ریفرل کرنے سے پہلے آپ کی رضامندی لی جائے گی۔  EP کے اسکول کی جانب سے 

    Information for parentsکرتے ہیں، اس بارے میں مزید معلومات یہاں دیکھی جا سکتی ہیں

and carers | Hampshire County Council (hants.gov.uk) 

 

EHCP 
 

 

 تعلیم، صحت اور نگہداشت کا منصوبہ 

(Education and Health Care Plan) 

  ں ی ہے۔ اس م  یمعلومات فراہم کرت   ںی بارے مکے   SEND کے  ہے جو بچے    زی دستاو  یقانون   کی ا  ہی 

اس اسکول،    ںی ۔ اس مںی بچے کو درکار مدد اور اس مدد سے حاصل ہونے والے نتائج درج ہوتے ہ 

 حاصل کرے گا۔   می بچہ تعل اںشامل ہوتا ہے جہ  یادارے کا نام بھ یمی تعل گری د ای کالج 

کہا جاتا ہے۔ آپ   (Annual Review) ہے جسے سالانہ جائزہ   یجات   ی ملقات منعقد ک  ک ی سال ا  ہر

  ی رفت پر بات ک  ش ی پ   ی آپ کے بچے ک  ںی ۔ اس ملقات میجائے گ ی دعوت د  ی شرکت ک  ںی کو اس م

 ۔ںی نہ  ای ضرورت ہے  یک یلی تبد  یکس ںی مدد م یجانے وال  یجائے گا کہ د   کھای د ہی اور  ی جائے گ

رہ سکتا   ی عمر تک جار  ی سال ک EHCP 25 ے ی ضرورت ہو، ان کے ل  یمدد ک ادہی بچوں کو ز جن

(  Resourced Provision)  ژنی پروو  سورسڈیر  ای (  Special School)  اسکول  ی خصوصہے۔  

ا بچے کے پاس   ےی جگہ حاصل کرنے کے ل ںی م    ہوتا ہے۔  ی ہونا ضرور EHCPعموما

کے لیے درخواست   EHCP تاہم، بعض غیر معمولی حالات میں وہاں تعلیم شروع کرنے کے بعد بھی

 دی جا سکتی ہے۔ 

 

Education 
Centres/Alternative 
Provision 
 

ایجوکیشن سینٹرز / متبادل  
 تعلیمی انتظامات 

 

تک کے انُ بڑے بچوں کے لیے متبادل تعلیمی انتظامات ہیں جو مین اسٹریم اسکول    11سے    7یہ سال  

میں تعلیم حاصل نہیں کر سکتے۔ یہ انُ بچوں کے لیے   (Special School) یا خصوصی اسکول

ہوتے ہیں جنہیں مستقل طور پر اسکول سے نکالے جانے کا خطرہ ہو، جو مستقل طور پر اسکول  

سے نکالے جا چکے ہوں، یا جن کی جسمانی یا ذہنی صحت کی ایسی ضروریات ہوں جن کی وجہ  

 لقوں میں انہیں سے وہ اسکول نہیں جا سکتے۔ برطانیہ کے بعض دیگر ع

  (PRUs) Pupils Referral Units  کہا جاتا ہے۔ 

 

https://www.solent.nhs.uk/our-services/services-listings/childrens-therapy-service/
https://www.solent.nhs.uk/our-services/services-listings/childrens-therapy-service/
https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/educationalpsychology/aboutus/parent-carer-information
https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/educationalpsychology/aboutus/parent-carer-information


 

ELSA ( جذباتی معاونت کرنے والا معاونEmotional Literacy Support Assistant ) 

یہ وہ فرد ہوتا ہے جسے ایسے بچوں کی معاونت کے لیے تربیت دی گئی ہو جنہیں اپنے جذبات کو  

 قابو میں رکھنے یا ان کا توازن برقرار رکھنے میں دشواری پیش آتی ہے۔ 

 

IEP/IBP  
 

 کا منصوبہ  ےی رو  یمنصوبہ / انفراد  یمی تعل یانفراد

(Individual Education Plan/Individual Behaviour Plan) 

یہ وہ دستاویزات ہیں جن میں مقاصد اور حکمتِ عملیاں درج ہوتی ہیں جو آپ کے بچے کی سیکھنے  

یا اسکول میں اچھا رویہ اپنانے میں مدد کرتی ہیں۔ آپ کے بچے کی پیش رفت کا جائزہ لینے اور یہ  

لیا جاتا    فیصلہ کرنے کے لیے کہ آیا کسی تبدیلی کی ضرورت ہے یا نہیں، ان کا باقاعدگی سے جائزہ

 ہے۔

 

 



 

Local Offer 
 لوکل آفر 

بچوں اور نوجوانوں کے لیے دستیاب خدمات  والے    SENDیہ کسی مخصوص مقامی علقے میں  

 Localسے متعلق معلومات کا مجموعہ ہے۔ یہ عام طور پر آن لائن دستیاب ہوتا ہے۔ 'لوکل آفر' )

Offer  میں تعلیم، صحت، سماجی دیکھ بھال، بالغ زندگی کی تیاری اور تفریحی خدمات کے بارے )

 یہاں دیکھی جا سکتی ہے:  'لوکل آفر'( کی  Hampshireمیں معلومات شامل ہوتی ہیں۔ ہیمپشائر )

https://fish.hants.gov.uk/kb5/hampshire/directory/localoffer.page 

 

Mainstream School 
 

 مین اسٹریم اسکول 
 

والے بچے بھی شامل  SEND ایسا اسکول جہاں تمام بچے تعلیم حاصل کر سکتے ہیں، جن میں  

 ہیں۔ 

 

OT ( آکیوپیشنل تھراپیOccupational Therapy - OT ) 

بچوں کی مدد کے لیے ہے جنہیں روزمرہ کے کام سیکھنے اور انجام دینے میں مدد  SEND یہ انُ  

میں  گھر  کے  بچے  یا  ہیں  سکتے  کر  فراہم  آلات  تھراپسٹ خصوصی  آکیوپیشنل  ہو۔  کی ضرورت 

 ضروری تبدیلیوں کا انتظام کر سکتے ہیں۔

 

Outreach Support 
 

 آؤٹ ریچ سپورٹ
 

کی جانب سے مین اسٹریم   (Special School) وہ مدد اور رہنمائی جو کسی خصوصی اسکول 

 والے بچوں کو فراہم کی جاتی ہے۔  SEND  کے عملے اور (Mainstream School) اسکول 

 

Portage 
 

 ج یپورٹ

 

اور   لی گھر پر کھ ہی ہو۔  SEND ںی سروس ہے جنہ  ک ی ا ےی اسکول عمر کے انُ بچوں کے ل یپر ہی 

  ی پر ن،ی کے ماہر NHS ن،ی والد  ے ی ہے۔ اس سروس کے ل ی مدد فراہم کرت  ںی م کھنےی س ںی مہارت  ینئ 

  اب ی دست   ہاںی فارم    فرلی معلومات اور ر  دی ز۔ مںی کر سکتے ہ   فرلی اور چائلڈ مائنڈرز ر  اںی اسکول، نرسر

 :ںی ہ 

SfYC Portage Support | Children and Families | Hampshire County Council 

(hants.gov.uk) 

 

Resourced 
Provision 
 

 ژن یپروو سورسڈ یر

تعل  ہی  ا (Mainstream School) اسکول   یمی عام  اندر  ہے۔    ی خصوص  کی کے  ہوتا  شعبہ 

مہارت رکھتا   ںی م  ،یمعذور   یبصارت ک  ای مخصوص شعبے، مثلا سماعت    یکے کس SEND    ہی 

  ی اور باق  ںی گزار سکتے ہ   ںی کلسوں م  ی تر وقت عام اسکول ک  ادہی والے بچے دن کا ز  SEND  ہے۔

 ۔ ںی گزارتے ہ  ںی م ژنی پروو سورسڈ ی وقت ر

 

SEN یا SEND  خصوصی تعلیمی ضروریات (Special Educational Needs - SEN)  

 یا 

 معذوریاں اور/یاخصوصی تعلیمی ضروریات  

 (Special Educational Needs and Disabilities - SEND)   

 

https://fish.hants.gov.uk/kb5/hampshire/directory/localoffer.page
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice


 

SENCo یا SENDCo   کے رابطہ کار  اتی ضرور یمی تعل خصوصی 

(Special Educational Needs Co-ordinator) 

 ہو۔ SEND ںی سنبھالتا ہے جنہ   یذمہ دار  یاستاد جو انُ تمام بچوں ک سا ی ا کی ا ںی م اسکول 

 

SENDIASS یہ SEND والے بچوں کے والدین/دیکھ بھال کرنے والوں کے لیے ایک سروس ہے۔ یہ SEND 

کے بارے میں معلومات، مدد اور مشورہ فراہم کرتی ہے۔ آپ ان کی ویب سائٹ یہاں ملحظہ کر  

  /https://www.hampshiresendiass.co.uk :سکتے ہیں

 اس کا انتظام بھی کر سکتی ہے۔  SENDIASS اگر آپ کو مترجم کی ضرورت ہو تو

 

SALT  ( سپیچ اینڈ لینگویج تھراپیSpeech and Language Therapy ) 
 

  ایسے بچوں کے لیے مدد جو بولنے اور/یا زبان کو سمجھنے میں مشکلت کا سامنا کرتے ہوں۔
 

Special School ایسا اسکول جو انُ بچوں کے لیے ہوتا ہے جنہیں  SEND   ہو اور جنہیں زیادہ مدد کی ضرورت

میں جگہ   خصوصی اسکول ہو۔ ان اسکولوں میں ماہر عملہ اور خصوصی وسائل موجود ہوتے ہیں۔ 

ا بچے کے پاس   ہونا ضروری ہوتا ہے۔  EHCP حاصل کرنے کے لیے عموما

 

TA or LSA اسسٹنٹ ٹیچنگ(Teaching Assistant)  

 ای  

  (Learning Support Assistant) لرننگ سپورٹ اسسٹنٹ  

ضرورت ہو تو بعض    یمدد ک  ادہی بچے کو ز  ی مدد کرنا ہوتا ہے۔ اگر کس  ںی م  می تعل  ی کا کام بچوں ک  ان

کلس    TAsجاتا ہے۔ دوسرے    ای مقرر ک  ے ی مدد کے ل  ی بچے ک  یخاص طور پر اس   TA  ک ی اوقات ا

اور کچھ    ںی والے بچے ہوتے ہ   SENDکچھ    ںی جن م  ں،ی متعدد بچوں کے ساتھ کام کر سکتے ہ   ںی م

 ہوتا۔ ںینہ  SEND ںی جنہ  ںی ہوتے ہ  یبھ بچے سےی ا

 

 
 

 آپ کے نوٹس کی جگہ 
 

https://www.hampshiresendiass.co.uk/

