
 

E se a minha criança tiver Necessidades 
Educacionais Especiais e/ou Deficiências (NEED)? 

 

 
 

Este folheto é para pais/ cuidadores que podem não estarem familiarizados com a 
provisão em escolas para crianças com Necessidades Educacionais Especiais e/ou 
Deficiências (NEED).  Abrange algumas perguntas que são comumente feitas por pais/ 
cuidadores. Também  inclui um glossário de terminologia que os pais/ cuidadores 
podem ouvir, usado pelas equipes, em escolas ao falar sobre NEED. 
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Perguntas frequentemente feitas  

Que são necessidades educacionais e deficiências (NEED)?  
 

Uma criança ou pessoa jovem tem NEED se elas têm uma dificuldade de aprendizado ou 
deficiência a qual requer que a provisão educacional especial seja feita para elas. Ter o 
inglês como um Língua Adicional (EAL*) não é uma dificuldade de aprendizado ou 
deficiência e, portanto não é um NEED. Algumas crianças terão ambos EAL e NEED. 
 
O que é ‘provisão educacional especial’? 
 

Para crianças de idades dois anos e acima, a provisão educacional especial é a educação 
ou treinamento que é diferente daquela de outras crianças e/ ou jovens da mesma idade. 
Para uma criança menor do que dois anos de idade, a provisão educacional especial 
significa educação de qualquer tipo.  
 
Quem decide quando uma criança tem NEED? 
 

Isto dependerá da idade da criança e da natureza das NEED.  Normalmente, serão 
profissionais da educacão (ex; EMTAS*, Eps*, a equipe da creche, classe, matéria, 
professores especializados, SENDCos*) e/ou profissionais da saúde (ex; médicos, equipe 
do CAMHS*, visitantes da saúde, pediatras, especialistas, terapeuta da fala e língua) quem 
decide, em consulta com os pais/ cuidadores e a criança/ pessoa jovem.  
 
Como essas pessoas decidem quando uma criança tem NEED? 
 

Isto vai variar. Podem haver testes disponíveis para alguns tipos de NEED. Para outros, 
evidências podem ser coletadas de uma gama mais ampla de fontes. Estas podem incluir 
observações, aconselhamento de profissionais, olhando o progresso da sua criança, 
questionários para os pais e perguntando a opinião da sua criança, se apropriado. Decisões 
são sempre feitas com o melhor interesse para a criança. 
 
A minha criança terá que ir para uma escola diferente? 
 

A maioria das crianças e jovens com  NEED poderão ir à sua creche, escola ou colégio local 
convencional. Algumas crianças com um EHCP (Plano Educacional, Saúde e Cuidados)  
podem beneficiar-se de frequentar um ambiente diferente, por ex; uma Provisão de 
Recursos ou uma  Escola Especial. No entanto, você tem o direito de dizer qual escola 
você gostaria que sua criança frequente. Seus desejos devem ser concordados, a menos 
que haja boas razões para que não, por ex; se a escola escolhida por você for inadequada 
para a idade ou abilidade da sua criança. Se uma escola é nomeada em um EHCP então 
esta escola deve admiti-la. No entanto, pode haver um atraso com a vaga que está sendo 
oferecida se a escola estiver cheia. 
 
A escola disse que a minha criança precisa de um EHCP. O que isso significa?  
  



 

Isto significa que, com o seu acordo, a escola gostaria de solicitar para que as necessidades 
educacionais da sua criança sejam formalmente avaliadas pela Autoridade Local. Isto é 
porque eles sentem que a sua criança necessite de provisão educacional especial. Se for 
bem sucedido, isto resulta na emissão de um EHCP. O EHCP fornecerá financiamento extra 
para a escola, para apoio adicional. Ou a sua criança pode vir a conseguir uma vaga em 
uma Provisão de Recursos ou em uma Escola Especial se isso for o certo para ela.  
 
Como a escola solicitará um EHCP para a minha criança? 
 

A escola pedirá a sua autorização para começar a aplicação. Será pedido que você 
preencha e assine parte do formulário (‘Nossa História’). Isto pede informações básicas 
sobre a sua criança e pede as suas opiniões e as opiniões da sua criança. Você pode pedir 
um intérprete para ajudar-lhe com isso se você precisar de um. Poderá ser pedido também a 
sua permissão para serem feitos encaminhamentos à outros profissionais que possam 
fornecer evidências para a aplicação. A Autoridade Local decidirá se deve prosseguir com a 
avaliação. Se decidirem prosseguir, pedirão então por mais evidência de outros 
profissionais. Depois, será tomada uma decisião final após analisarem todas as informações.  
 
A Autoridade Local lhe escreverá com sua decisão. Se você não concordar com a decisão, 
você terá o direito de apelar. Isto é chamado de mediação. Um rascunho do plano será 
então escrito. Você terá a oportunidade de dar a sua opinião sobre o rascunho e dizer se há 
alguma coisa que não está de acordo. O SENDCo* da sua escola poderá responder à 
quaisquer perguntas que você tenha sobre o processo.  

  
Que apoio a minha criança vai receber? 
 

Isto dependerá das necessidades da sua criança. Poderá incluir apoio 1:1 na sala de aula 
com um/a TA (Assistente de Ensino), sessões 1:1 ou em pequenos grupos com ELSA 
(Assistente de Suporte Emocional de Alfabetização) da escola. Ou a sua criança pode 
receber equipamentos especializados ou terapias, como Terapia de Fala e Língua (SALT) 
ou Terapia Ocupacional (OT). A SENDCo (Coordenador de NEED) da escola poderá lhe 
dar informação detalhada sobre o apoio que a sua criança receberá.  

 
A minha criança foi diagnosticada com NEED em nosso país de origem. Isso será 
aceito no Reino Unido? 
 

Geralmente sim, mas se um EHCP estiver sendo solicitado, o relatório do profissional do 
diagnóstico geralmente será necessário como evidência. Se o relatório não estiver em 
inglês, uma cópia traduzida poderá ser necessária. 
 
Há alguma ajuda para mim como pai/ cuidador? 
 

O site de Hampshire Local Offer tem várias informações úteis sobre onde encontrar suporte 
para a sua criança.  SENDIASS é um outro serviço útil que contém informação, 
aconselhamento e apoio em NEED. Isso inclui ajuda financeira e apoio com o processo do 
EHCP.  Você pode solicitar um intérprete se necessitar de um. 
 
Devemos usar apenas o Inglês em casa? 



 

 

Não, é importante manter o uso do seu idioma primário em casa. Isto não afetará a rapidez 
com a qual a sua criança aprenderá o inglês. 

 

 

*SEND – NEED Necessidades Educacionais Especiais e/ou Deficiência 

*EAL                  Inglês como Língua Adicional 

*EMTAS            Serviço de Alcance à Minoria Etnica e Viajantes 

*EPs                 Serviços de Psicólogos Educacionais 

*SENDCOs      Coordenadores de Necessidades Educacionais Especiais e/ou Deficiência 

*CAMHS          Serviço de Saúde Mental para Crianças e Adolescentes 

*EHCP             Plano Educacional, Saúde e Cuidados 

  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Glossário de termos usados que você possa ouvir 

 

 

CAMHS Serviço de Saúde Mental para Criança e Adolescente. CAMHS ajuda 
crianças que estão tendo problemas com sua saúde mental. Eles são  
parte do Serviço Nacional de Saúde (NHS). Encaminhamentos podem 
ser feitos pelo médico da sua criança (GP) ou a sua escola, com a sua 
autorização. Encaminhamentos também podem ser feito pelos pais/ 
cuidadores. O site do CAMHS de Hampshire pode ser encontrado aqui:  
https://hampshirecamhs.nhs.uk/ 

 

Serviço de Terapia 
Infantil  

Um serviço do NHS que trabalha com crianças que precisam de apoio 
com aprendizagem de certas abilidades. Inclui Terapia da Fala e Língua, 
Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Encaminhamentos podem ser feitos 
pelo seu GP ou através da escola da sua criança, com a sua 

https://hampshirecamhs.nhs.uk/


 

autorização. Mais informações podem ser encontradas aqui:     
Children's Therapy Service | Solent 

 

PE Psicólogo Educacional. Os PEs trabalham com crianças, famílias e 
escolas.  Eles ajudam com questões voltadas ao aprendizado e outras 
áreas, como sentimentos e comportamento infantil. Será lhe pedido o 
seu consentimento antes de um encaminhamento a um PE ser feito pela 
escola da sua crianca. Você pode encontrar mais informações sobre o 
que os PEs fazem, aqui: Information for parents and carers | Hampshire 
County Council (hants.gov.uk) 

 

EHCP (PESC) Plano Educacional, Saúde e Cuidados. Isto é um documento legal sobre 
as Necessidades Educacionais Especiais e/ou Deficiências (NEED). 
Cobre a ajuda que a criança precisa e a diferença que o suporte deverá 
fazer. O plano nomeará a escola/ colégio ou outro estabelecimento 
educacional em que a criança irá frequentar. A cada ano haverá uma 
reunião chamada de revisão anual. Você será convidado a comparecer.  
O progresso da sua criança será discutido e o suporte verificado para ver 
se alguma mudança é necessária.  EHCPs podem durar até a idade de 
25 para crianças com níveis mais altos de necessidade. Para conseguir 
uma vaga em uma Escola Especial ou Provisão de Recursos, a 
criança geralmente necessita de ter um EHCP. No entanto, isso às vezes 
pode ser aplicado após a criança começar a frequentar, em casos 
excepcionais. 
 

 

  

https://www.solent.nhs.uk/our-services/services-listings/childrens-therapy-service/
https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/educationalpsychology/aboutus/parent-carer-information
https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/educationalpsychology/aboutus/parent-carer-information


 

Centros 
Educacionais/  
Provisão 
Alternativa 

Estas são alternativas a escolas convencionais ou especial para crianças 
maiores, do Ano 7 ao Ano 11.  Elas são para crianças que estão sob 
risco de exclusão  permanente, que tenham sido permanentemente 
excluídos ou tenham problema de saúde/ problemas de  saúde mental 
que significam que não possam frequenter escola. Em outras partes do 
Reino Unido, são chamados de Unidades de Encaminhamento de 
Alunos (PRUs). 
 

ELSA (ASEA) Assistente de Suporte Emocional de Alfabetização. Uma pessoa que foi 
treinada para o suporte de crianças que têm dificuldade em regular suas 
emoções.  

 

IEP/IBP (PIE/ PIC) 
 

Plano Individual Educacional/ Plano Individual de Comportamento. Estes 
são documentos que registram metas e estratégias para ajudar a sua 
criança aprender ou a comportar-se bem na escola. Eles são revisados  
regularmente para verificar o progresso da sua criança e decidir se 
algumas mudanças são necessárias. 

 

Local Offer (Oferta 
Local) 

Esta é uma coleção de informações sobre serviços para crianças e 
jovens adultos com NEED que estão disponíveis em uma área local em 
particular. É geralmente on-line. A Oferta Local inclui informação sobre 
educação, saúde, cuidado social, preparo para a vida adulta e serviços 
de lazer. Local Offer em Hampshire pode ser encontrado aqui: 
https://fish.hants.gov.uk/kb5/hampshire/directory/localoffer.page 
 

Escola 
Convencional 

Uma escola em que todas as crianças podem frequenter incluindo 
aquelas com NEED. 
 

OT (TO) Terapia Ocupacional.  Suporte para crianças com NEED que precisam 
de ajuda em aprender como fazer tarefas do dia a dia. Eles podem 
fornecer equipamento especializado ou organizar a colocar adaptações 
na casa da criança. 
 

Suporte de Alcance Ajuda e aconselhamento que é dado por uma Escola Especial à equipe e 
às crianças com NEED em uma escola convencional. 
 

Portage Um serviço para crianças de idade pré-escolar com NEED. Oferece 
suporte em casa com brincadeira e aprendizagem de novas habilidades. 
Encaminhamentos podem ser feitos pelos pais  Encaminhamentos 
podem ser feitos pelos pais, profissionais do NHS, pré-escolas, creches 
e babás. Mais informações e o formulário de encaminhamento podem 
ser encontrados aqui: SfYC Portage Support | Children and Families | 
Hampshire County Council (hants.gov.uk) 
 

Provisão de 
Recursos 

Esta é uma área especial dentro da escola convencional. É 
especializada em uma área específica do NEED ex; Deficiência Auditiva 
ou Deficiência Visual. Crianças com NEED podem frequenter uma escola 
convencional durante a maior parte do dia e passar o resto do tempo em 
Provisão de Recursos.  
 

https://fish.hants.gov.uk/kb5/hampshire/directory/localoffer.page
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice
https://www.hants.gov.uk/socialcareandhealth/childrenandfamilies/childcare/developmentconcerns/portageservice


 

SEN or SEND (NEE 
ou NED) 

Necessidades Especiais Educacionais ou Necessidades Especiais 
Educacionais e Deficientes. 
 

SENCo or SENDCo 
(CoNEE ou 
CoNEED) 

Coordenador de Necessidades Educacionais Especiais. Um/a 
professor/a em uma escola que é responsável por todas as crianças que 
têm NEED. 
 

SENDIASS Isto é um serviço para os pais de crianças com NEED.  Fornece 
informação, ajuda e aconselhamento sobre NEED.  Você pode encontrá- 
los on-line aqui: https://www.hampshiresendiass.co.uk/ SENDIASS 
organizará um intérprete se você precisar de um.  
 

SALT (TFEL) Terapia da Fala e Língua. Ajuda para crianças que têm dificuldades com 
a fala e/ ou compreensão da língua.  
 

Escola Especial Uma escola que é apenas para crianças com NEED que têm altos níveis 
de necessidade. Elas têm equipe especializada recursos. A criança 
geralmente precisa de um EHCP (PCSE) para obter uma vaga em uma  
Escola Especial. 
 

TA or LSA (AE ou 
ASA) 

Assistente de Ensino ou Assistente de Suporte de Aprendizado. O seu 
trabalho é apoiar as crianças com o seu aprendizado. Onde a 
necessidade de uma criança seja alta, um AE às vezes é empregado 
para fornecer suporte apenas para aquela criança. Alguns AEs podem 
trabalhar em uma sala de aula e trabalhar com muitas crianças, algumas 
com NEED e algumas sem. 
 

 
 

Espaço para suas anotações 
 

https://www.hampshiresendiass.co.uk/

